
現状把握

円

円

円

円
お給料

 お給料 

⼦ども⼿当

お給料

ボーナス( ⽉)

ボーナス( ⽉)

円

円

円

円

 ボーナス 

収⼊

⽀出

MEMO

家賃

 固定費 

住宅ローン

電気

駐⾞場代

ガス

⽔道

携帯代

円

円

円

円

円

円

円

保険料

習い事

特別費積⽴

お⼩遣い

投資・先取り貯⾦

円

円

円

円

円

円

円

インターネット 円 円

＼資産1,000万円へのロードマップ／

CHECKLIST

さくらいろほーむ



特別費合計       円

特別費の合計が出たら、12で割って、

固定費の特別費積⽴として毎⽉貯めていきます！
毎⽉積み⽴てると、税⾦や保険の年払いの⽀払いの時に

貯⾦を崩すことがなくなるので貯⾦スピードがUPしますよ〜！

 特別費 

1⽉ 7⽉

2⽉ 8⽉

3⽉ 9⽉

4⽉ 10⽉

5⽉ 11⽉

6⽉ 12⽉



 変動費 

⾷費

レジャー

ガソリン

⽇⽤品

医療費

円

円

円

円

円

円

円

円

円

MEMO

収⼊⾦額より⽀出⾦額が多くて
マイナスになってしまう場合は…

固定費の⾒直しをしてみましょう〜！

1ヶ⽉の収⼊額 1ヶ⽉の⽀出額

➖ 🟰

⾒直し

家賃・住宅ローン

ガス

⽔道

電気

携帯料⾦

保険料

インターネット

引っ越す・住宅ローンの借り換え

電⼒会社の乗り換え

ガス会社の乗り換え

蛇⼝の⽔量を元から調節・節⽔商品の利⽤

格安SIM�への乗り換え

テザリング利⽤のみを検討・ネット会社の乗り換え

不要な保険の解約


